
 

 

 

Plan zajęć w Akademii Walki z Rakiem 

CZERWIEC 

 JOGA LECZNICZA: 14.06, 21.06 i 28.06 (czwartek) godz. 10.00-12.00 
Prowadzenie: Wiera Szymańska 

SPOTKANIE Z DIETYTKIEM: 14.06 (czwartek) godz. 9.00-10.00 
Temat spotkania: Nowalijki i owoce letnie w diecie przeciwnowotworowej. 

INDYWIDUALNE KONSULTACJE DIETETYCZNE 14.06 (czwartek) od godz. 10.00 – 13.00 
Obowiązują zapisy 

Prowadzenie: dr Jolanta Nalewaj 
 

WARSZTAT WIZAŻU: 11.06 (poniedziałek) godz. 13.00-16.00 
Temat spotkania: Stylizacja sylwetki 

Prowadzenie: Monika Misiak- Tabaczyńska 
 

WARSZTAT FILOZOFICZNY: 22.06 (piątek) godz. 14.30-16.30 
Temat spotkania: Cykl Zrozumieć bardziej siebie. Czy życie zawsze jest dramatem? Wokół 

myśli Józefa Tischnera. 
Prowadzenie : dr Stefan Szary 

  
WARSZTATY FOTOGRAFICZNE: 22.06 (piątek) godz. 10.00- 12.00  

Prowadzenie: Marcin Karbowski  
Obowiązują zapisy 

 
JĘZYK ANGIELSKI 1.06, 15.06, 22.06, 29.06 (piątek) godz. 9.30 i godz.12.00 

Prowadzenie : Joanna Szczepaniak i Marta Szarszewska 
Są wolne miejsca. Obowiązuję zapisy. 

 
KLUB KSIĄŻKI 14.06 (czwartek) o godz. 12.30- 14.30  

Temat spotkania: Gra na wielu bębenkach – wokół opowiadania Olgi Tokarczuk. 
Prowadzenie : Marianna Jaworska 

Są wolne miejsca. Obowiązują zapisy. 
 

GRUPA WSPARCIA DLA OSÓB W ŻAŁOBIE  
1.06 i 29.06  (piątek) godz. 17.00- 19.00   

Prowadzenie: Monika Łuczak   
Udział w zajęciach jest bezpłatny. Projekt dofinansowany jest przez Wielkopolski Urząd 
Wojewódzki   
Miejsce: Akademia Walki z Rakiem ul. Wierzbięcice 18/5, 61 - 568 Poznań, 
Zapisy i szczegółowe informacje: tel. 618202746, 502 99 44 97, pon. –pt. godz. 9.00-21.00 
 


